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Du 6 au 12 mars prochains, Mylène Lamoureux et son partenaire, Michael 
Mee, prendront part au World Junior Figure Skating Championships, 
lesquels se dérouleront dans la capitale slovène, à Ljubljana. Le couple, 
pour qui ces Championnats représenteront ses dernières compétitions 
juniors avant son entrée dans le monde senior, présentera la même 
chorégraphie que celle présentée aux derniers Championnats canadiens, 
en janvier dernier, et pour laquelle il avait récolté la médaille d’argent. 
«Depuis, Michael et moi on s’est entraînés pour améliorer le côté qualité 
de notre performance. On a aussi travaillé la vitesse et l’expression de 
notre programme», précise cependant la jeune athlète. 
 
Reste que pour Mylène Lamoureux, cette participation sur la scène 
mondiale revêt une importance toute particulière. «C’est la compétition la 
plus importante de l’année», lance-t-elle. Et bien qu’en compétition avec 
les 30 meilleurs couples au monde, dont les champions canadiens, elle 
demeure convaincue qu’elle et son partenaire parviendront à se hisser 
parmi les 10 premières positions. «C’est très réel pour nous de terminer 
dans le top 10. On s’est entraînés à fond pour ça», indique-t-elle. 
 
Puerto Vallarta 
Tout juste de retour d’un voyage de dix jours à Puerto Vallarta, au 
Mexique, dans le cadre du concours Hawaiian Tropic, Mylène Lamoureux a 
aussitôt repris son entraînement, légèrement inquiète d’avoir raté autant 
de jours d’entraînement. «Là-bas, je n’ai pas pris une goutte d’alcool ni un 
seul Pina Colada. Et je suis allée au gym tous les matins», précise-t-elle. 
N’empêche que Mylène devra s’entraîner sans relâche jusqu’à son départ 
pour la Slovénie, ce samedi, pour pallier à son absence.  
 
Les compétitions auxquelles Mylène et Michael prendront part se 
dérouleront les 7, 9 et 10 mars. Le couple sera de retour au pays le mardi 
14 mars prochain, pour ensuite repartir, en mai, à destination de Lyon, en 
France. Là-bas, Mylène et Michael travailleront à l’élaboration de nouvelles 
chorégraphies en vue de leur passage au monde senior. Les premières 
compétitions seniors du couple sont d’ailleurs prévues débuter en août 
prochain. 
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