
Patinage artistique

«La marche est très haute entre le 
junior et le senior» 

André Royk

  

 
 
 
 
 

 Mylène Lamoureux et Michael Mee ont vécu une 
expérience enrichissante au Japon. Ils se 
préparent maintenant en vue des Championnats 
canadiens qui seront présentés à Halifax. 



 
De retour de Nagano, Mylène Lamoureux était encore sous l’effet du 
décalage horaire lorsque nous l’avons jointe au téléphone, mercredi 
matin. 
 
Après un périple de 14 heures en avion, elle n’avait toujours pas retrouvé 
le sommeil à son retour à la maison. Invitée à représenter le Canada pour 
le trophée NHK à Nagano, Mylène et son partenaire Michael Mee ont eu 
l’occasion de vivre leur premier Grand Prix sur la scène internationale. 
 
«J’étais nerveuse et surtout très anxieuse de bien faire pour mon premier 
Grand Prix. J’avais reçu quelques précieux conseils de Marie-France 
Dubreuil et Patrice Lauzon que je connais très bien et je dois avouer que 
cette compétition m’a apporté un bon bagage d’expérience», confie 
Mylène sans détour. 
 
Après les figures imposées, Mylène et Michael se retrouvaient au 
neuvième rang, mais c’est surtout au cours de la danse originale qu’ils ont 
connu des problèmes. En danse libre, nos patineurs désiraient terminer en 
beauté et, selon leurs dires, ils ont donné une performance satisfaisante. 
Le duo Lamoureux-Mee devait terminer au 10e rang. 
 
«Le calibre est très différent lorsque vous passez de la catégorie junior à 
senior. C’est peut-être comparable à un joueur de hockey qui, après avoir 
joué dans la Ligue junior majeure, passe directement à la Ligue 
nationale», s’est-elle risquée à dire. 
 
Sans trouver d’excuses, il faut constater que certains patineurs sont âgés 
dans la trentaine et possède au moins dix années d’expérience de plus 
que Mylène et Michael. 
 
«Nous avons appris beaucoup et nous allons travailler très fort pour 
améliorer notre vitesse. Nous devons être plus d’attaque avec des 
mouvements solides et surtout sans hésitation», a-t-elle analysé. 
 
Un juge américain lui a d’ailleurs fait un beau compliment en lui disant 
qu’elle aurait une belle et longue carrière. 
 
Notre couple de patineurs est déjà retourné à l’entraînement, car les 
Championnats canadiens auront lieu au mois de janvier, à Halifax. Cette 
compétition se veut la plus importante de l’année. 
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