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Diapo 20    (2005)      Les virus : Règles de protection 

 

Réf.: http://www.secuser.com/dossiers/virus_generalites.htm   

La prévention paie toujours. Quelques règles simples peuvent être appliquées :  

• ne téléchargez pas des programmes d'origine douteuse, qui peuvent vous être 

proposés sur des sites persos ou des chats eux-mêmes plus ou moins douteux; 

•  

• méfiez-vous des fichiers joints aux messages que vous recevez : analysez avec un 

antivirus à jour tout fichier avant de l'ouvrir, et préférez détruire un mail douteux 

plutôt que d'infecter votre machine, même si l'expéditeur est connu;  

•  

• fuyez les disquettes d'origine douteuse (ou ayant transité dans des lieux publics 

vulnérables comme les salles de cours des écoles ou universités), et protégez les 

vôtres en écriture;  

•  

• créez dès maintenant, si ce n'est pas déjà fait, une disquette de boot saine 

contenant un antivirus (la plupart des antivirus le proposent) pour une 

désinfection d'urgence; 

•  

• procédez régulièrement à des sauvegardes du contenu important de votre disque 

dur après avoir vérifié l'absence de virus : cela peut paraître fastidieux, mais en 

cas d'infection (ou même simplement en cas de crash de disque dur), ça vous 

sauvera la mise... 

•  

• tenez-vous au courant des apparitions de nouveaux virus. Secuser.com vous offre 

ce service en émettant des alertes lorsqu'un virus connaît une diffusion 

importante. Les informations (nom du virus, mode de transmission connu, etc.) 

sont alors consultables en ligne dans sur le site, ou par abonnement gratuit à la 

lettre hebdomadaire Secuser News, ou encore en temps réel via la liste Secuser 

Alerte. Connaître l'existence du virus, c'est déjà le tuer à moitié... 

Secuser.com vous propose deux lettres d'information gratuites : Secuser News, synthèse 

hebdomadaire de Secuser.com, et Secuser Alerte, alertes virus et autres problèmes de sécurité en temps 

réel. Ces newsletters sont complémentaires, mais vous pouvez vous y abonner indépendamment. Un 

lien permettant la gestion de votre abonnement est rappelé dans chaque message envoyé, ainsi que 

dans le message de confirmation d'inscription. 

http://www.secuser.com/newsletters/index.htm   

 


